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Szkoła Podstawowa nr 4 w Jaśle 
im. Księdza Biskupa Ignacego Krasickiego 
ul. Wincentego Pola 9, 38-200 Jasło  

 
 
 

 
REGULAMIN BHP W SZKOLE 

 
Podstawa prawna:  
 
ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ I SPORTU  
z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych  
i niepublicznych szkołach i placówkach. (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69) 
 
Wstęp: 

Uczeń z chwilą przyjścia do szkoły aż do jej opuszczenia objęty jest opieką 
wszystkich pracowników szkoły.  
     Dyrektor szkoły zobowiązany jest zapewnić mu bezpieczeństwo w szkole 
poprzez: 
- przydzielenie wychowawcy i nauczycieli do każdej klasy oraz ustalenie zakresu 
ich zadań, uprawnień i odpowiedzialności, 
- ustalenie harmonogramu dyżurów nauczycieli podczas wszystkich przerw 
międzylekcyjnych, 
- dostosowanie godzin pracy pedagoga szkolnego do potrzeb wychowanków 
szkoły, rodziców i nauczycieli, 
- poinformowanie społeczności szkolnej o pracy higienistki szkolnej w celu 
zapewnienia uczniom opieki medycznej, 
- ustalenie zadań do wykonania dla woźnej, sprzątaczek i konserwatora, 
polegających na usuwaniu usterek grożących bezpieczeństwu. 

1. Obowiązki nauczyciela w klasie: 
 

a) nauczyciel ma obowiązek wejść do sali pierwszy, by sprawdzić czy warunki 
do prowadzenia lekcji nie zagrażają bezpieczeństwu zarówno uczniów  
jak i jego. Szczególną uwagę powinien zwrócić na stan szyb w oknach  
(czy nie są uszkodzone), stan instalacji elektrycznej (czy np. nie są 
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powyrywane kontakty), czy nie ma widocznych uszkodzeń mebli, by mogło 
to zagrażać bezpieczeństwu, 

b) jeśli sala lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczeństwa, nauczyciel ma 
obowiązek zgłosić to do dyrektora szkoły celem usunięcia usterek. Do czasu 
naprawienia usterek nauczyciel ma prawo odmówić prowadzenia zajęć  
w danym miejscu, 

c) opiekun pracowni o zwiększonym ryzyku wypadku oraz w sali 
gimnastycznej i na boisku dba o przestrzeganie zasad bhp, opracowuje 
regulamin pracowni  i każdorazowo na początku roku zapoznaje z nim 
uczniów, 

d) przed rozpoczęciem lekcji winien zadbać o higieniczne warunki pracy  
w sali, 

e) podczas zajęć nauczyciel nie może pozostawić uczniów bez żadnej opieki. 
Jeśli musi wyjść, powinien zgłosić to nauczycielowi z sali obok,  
lecz sytuacja taka nie zwalnia go od odpowiedzialności za uczniów, 

f) uczniów chcących skorzystać z toalety nauczyciel zwalnia pojedynczo, 
g) w razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia należy go skierować  

w towarzystwie drugiej osoby do pielęgniarki szkolnej. Jeśli zaistnieje taka 
potrzeba, udzielić mu pierwszej pomocy. O zaistniałej sytuacji należy 
powiadomić rodziców dziecka. Jeśli jest to nagły wypadek, powiadomić 
dyrektora, 

h) powinien on także zwracać uwagę na postawę uczniów w czasie lekcji  
i korygować zauważone błędy, 

i) dba o czystość, ład i porządek podczas trwania lekcji i po jej zakończeniu, 
j) zwraca uwagę po skończonej lekcji na bezpieczne opuszczanie sali przez 

uczniów, 
k) nauczyciele zobowiązani są do przestrzegania ustalonych godzin 

rozpoczynania i kończenia zajęć edukacyjnych oraz do respektowania prawa 
uczniów do pełnych przerw międzylekcyjnych, 

l) w czasie przerw uczniowie pozostają pod nadzorem i opieką nauczycieli. 
Organizację i harmonogram dyżurów nauczycieli ustala wicedyrektor 
szkoły.  

 
Prawa i obowiązki ucznia: 

 
a) Uczniowie mają prawo do: 

• ochrony swojego zdrowia i bezpieczeństwa, 
• uzyskania pierwszej pomocy w razie wypadku lub nagłego zachorowania. 
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        b)   Uczniowie mają obowiązek: 
• podczas przerw przebywać na korytarzu tej kondygnacji, na której będą 

odbywać się następne zajęcia, 
• w czasie przerw zachowywać się spokojnie, nie biegać, nie zagrażać swoim 

zachowaniem bezpieczeństwu innych, nie wychodzić poza teren szkoły, 
• wchodzić do sal lekcyjnych pod opieką nauczyciela, 
• po ostatniej lekcji, w danym dniu, udać się do szafek ubraniowych,  

spokojnie ubrać się i opuścić szkołę, 
• respektować regulaminy pracowni przedmiotowych, 
• o złym samopoczuciu informować nauczyciela, wychowawcę lub szkolną 

służbę zdrowia, 
• respektować zalecenia służby zdrowia dotyczące badań specjalistycznych, 

szczepień, fluoryzacji, itp. 
 
c) Uczniowie nie mogą: 
• zapraszać obcych osób do szkoły, 
• nosić niebezpiecznej biżuterii, 
• przynosić do szkoły przedmiotów zagrażających bezpieczeństwu. 

 
3. Obowiązki nauczyciela podczas przerw międzylekcyjnych: 
 

a) Postanowienia ogólne: 
• dyżur jest integralną częścią procesu dydaktyczno-wychowawczego szkoły  

i wchodzi w zakres podstawowych obowiązków nauczyciela, 
• plan dyżurów układa wicedyrektor wyznaczony przez dyrektora szkoły, 
• dyżur obowiązuje wszystkich pracowników pedagogicznych szkoły, 
• nadrzędnym celem dyżurów jest zapewnienie uczniom pełnego 

bezpieczeństwa na terenie budynku szkoły i w jego otoczeniu, 
• miejscem dyżuru nauczyciela są: korytarze, schody, sanitariaty itp., 
• dyżury obejmują wszystkie zajęcia od początku do ich zakończenia, 
• dyżur przed pierwszą godziną lekcyjną zaczyna się dla wszystkich 

nauczycieli rozpoczynających wówczas pracę o godzinie 755 a kończy  
po zakończeniu nauki o godzinie 1640. Dodatkowo wyznaczeni nauczyciele 
dyżurują w godz. 740-755  oraz w godz. 1115- 1130 i  1215-1225, 

• nauczyciel przyjmujący zastępstwo za nieobecnego pracownika przejmuje 
również jego dyżury. Jeżeli nauczyciel w tym czasie pełni własny dyżur,  
to dyrektor lub jego zastępca wyznacza innego nauczyciela do pełnienia 
dyżuru. 

 



 4 

b) Obowiązki nauczyciela dyżurującego: 
Nauczyciel pełniący dyżur odpowiada za: 

• bezpieczeństwo dzieci w rejonie dyżurowania, tzn. za porządek, 
niedopuszczanie do niebezpiecznych zabaw, siadanie na parapetach, 
wychylanie się przez okno, bieganie po schodach, podstawianie nóg, 
zaczepianie prowokujące do bójek itp., 

• eliminuje wszystkie sytuacje zagrażające zdrowiu i życiu uczniów, wydaje 
zakazy i egzekwuje ich wykonanie przez dzieci: 
� zakazuje biegania w budynku szkoły, spędzania przerw na schodach,  

w sanitariatach, blokowania dróg ewakuacji, 
� nie dopuszcza do samowolnego opuszczania budynku szkolnego 

(sklep, ulica, boisko, dom), 
• nauczyciel dyżurujący jest cały czas czynny, nie zajmuje się sprawami 

postronnymi jak: przeprowadzanie rozmów z rodzicami, innymi 
nauczycielami, pracownikami obsługi i administracji oraz innymi   
czynnościami, które przeszkadzają w rzetelnym pełnieniu dyżurów, 

• nauczyciel nie może pod żadnym pozorem zejść z dyżuru bez ustalenia 
zastępstwa i poinformowania o tym fakcie dyrektora (wicedyrektora), 

• nauczyciel ma obowiązek zaraz po dzwonku na przerwę znaleźć się  
na swoim stanowisku i opuścić je po dzwonku na lekcję, sprawdzając stan 
rejonu, w którym dyżurował, 

• obowiązkowo i natychmiast zgłasza dyrektorowi szkoły (wicedyrektorowi) 
zauważone zagrożenie, którego nie jest w stanie sam usunąć, 

• każdy nauczyciel zgłasza natychmiast dyrekcji szkoły fakt zaistnienia 
wypadku i podejmuje działania zmierzające do udzielenia pierwszej pomocy 
i zabezpieczenia dalszej opieki. Zapewnia dziecku pomoc higienistki 
szkolnej, w razie potrzeby wzywa karetkę pogotowia. 

 
4. Powinności nauczyciela w przypadku zagrożenia pożarowego: 
 

a) każdy nauczyciel ma obowiązek zapoznać się i przestrzegać zasad 
postępowania w wypadku zagrożenia pożarem (załącznik 1), 

b) winien też zadbać, by uczniowie zostali zapoznani z: 
• zasadami postępowania w razie zauważenia ognia, 
• sygnałami alarmowymi na wypadek zagrożenia, 
• z planami ewakuacyjnymi, oznakowaniem dróg ewakuacyjnych, 
• zasadami zachowania podczas ewakuacji i wynikającymi z tego 

obowiązkami. 
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5. Postępowanie nauczyciela podczas wypadku: 
 

a) zapewnić natychmiastową pomoc uczniowi, który uległ wypadkowi, 
b) jeśli zachodzi potrzeba, wezwać pogotowie ratunkowe, 
c) zawiadomić o wypadku szkolną służbę zdrowia, dyrektora szkoły, 

pracownika służby bhp, 
d) niezwłocznie zawiadomić o wypadku rodziców (prawnych opiekunów) 

poszkodowanego ucznia lub osobę sprawującą nad nim opiekę, 
e) stosować się do procedur postępowania w sytuacji zaistnienia wypadku 

(załącznik 2). 
 
6. Zasady organizacji wycieczki szkolnej: 
 
Organizację wycieczek szkolnych reguluje stosowne Rozporządzenie MENiS. 
Organizator wyjścia/wyjazdu uczniów poza teren szkoły odpowiada za zdrowie  
i bezpieczeństwo powierzonych mu uczniów, są oni pod jego stałym nadzorem. 
Kierownikiem wycieczki może być nauczyciel posiadający odpowiednie 
uprawnienia. Kierownik wycieczki nie pełni jednocześnie funkcji opiekuna. 
Kierownik wycieczki zobowiązany jest: 

a) opracować kartę wycieczki, jej program, regulamin pobytu i przedłożyć  
je celem uzyskania akceptacji dyrektora lub wicedyrektora szkoły, 

b) wpisać wyjście/wyjazd do szkolnego rejestru wycieczek (wycieczki 
zagraniczne wymagają powiadomienia organu prowadzącego i organu 
sprawującego nadzór pedagogiczny,  

c) uzyskać pisemną zgodę obydwojga rodziców (prawnych opiekunów) na 
udział ich dzieci w wycieczce poza teren miejscowości, w której znajduje 
się szkoła oraz pozyskać od rodziców (prawnych opiekunów) informacje 
dotyczące stanu zdrowia dziecka,  

d) przestrzegać warunków opieki nad uczniami: 
• stale sprawdzać stan liczebny uczniów przed wyruszeniem z każdego 

miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu 
docelowego, 

• nauczyciele zobowiązani są dyscyplinować uczestników wycieczki.  
W razie zaistnienia wypadku kierownik wycieczki koordynuje przebieg akcji 
ratunkowej, ponosi pełną odpowiedzialność za podjęte działania, 

e)  liczba opiekunów zależy od typu wycieczki (imprezy), a także od terenu,  
      w którym jest ona organizowana: 
- wycieczka autokarowa – jeden opiekun na 15 uczniów (nie licząc kierowcy  
   i pilota/przewodnika), 
- wycieczka piesza (w granicach miasta) – jeden opiekun na 30 uczniów, 
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- podczas turystyki kwalifikowanej (góry, woda) – jeden opiekun na 10 
uczniów. Jeśli wycieczka odbywa się na terenie powyżej 1000 m n.p.m. lub  
w parku narodowym, musi być ona prowadzona przez przewodnika  
z odpowiednimi kwalifikacjami,  
- „zielona szkoła” – jeden opiekun na 10 uczniów, 
- wycieczka rowerowa – jeden opiekun na 10 uczniów (zgodnie z prawem o 
ruchu drogowym w kolumnie rowerów nie może jechać więcej niż 15 osób). 
Każdy uczestnik wycieczki musi posiadać przy sobie kartę rowerową. 
 
f) na wycieczkę należy zabrać dobrze wyposażoną apteczkę pierwszej pomocy, 
 
g) w czasie wycieczki można wyrazić zgodę na kąpiel jedynie w kąpieliskach 
strzeżonych, pod stałą obserwacją i nadzorem nauczyciela oraz ratownika,  
w grupach liczących nie więcej niż 15 uczniów na jednego opiekuna, 
 
h) bezwzględnie należy odwołać wyjście w teren podczas burzy, mrozu, 
śnieżycy, gołoledzi i podobnych niesprzyjających warunków atmosferycznych. 

 


