Regulamin sali gimnastycznej

Zatozenia ogodlne

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia zaje¢ sportowych i innych zajec
szkolnych okreslonych zarzagdzeniem dyrektora szkoty.

2. Udostepnienie sali gimnastycznej innym osobom poza nauczycielem WF jest dopuszczalne tylko i
wytgcznie za uprzednio uzyskang zgoda dyrektora szkoty.

3. Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiadajg bez wyjatku wszystkie osoby korzystajace z sali.

4. Uczniowie korzystajacy z sali gimnastycznej moga w niej przebywac tylko w obecnosci nauczyciela
(uprawnionego badz wyznaczonego przez dyrektora opiekuna grupy).

5. Jezeli sala gimnastyczna nie odpowiada warunkom bezpieczeristwa osoba prowadzgaca zajecia

ma obowigzek zgtosi¢ nieprawidtowos¢ dyrektorowi celem ich niezwtocznego usuniecia.

6. Sprzet do éwiczen nalezy rozstawiaé i korzystaé z niego zgodnie z jego przeznaczeniem tylko w obecnosci
nauczyciela. Wszelkie uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zgtosi¢ osobie prowadzacej zajecia.

7. Za bezpieczenstwo ucznidéw przebywajgcych w sali gimnastycznej odpowiada osoba prowadzaca zajecia
(opiekun grupy).

8. Kazdy wypadek uczniowie zgtaszajg osobie prowadzgcej zajecia (opiekunowi grupy).

9. Wszystkie zajecia w sali gimnastycznej odbywajg sie w sposdb zorganizowany.

10. Osoby korzystajgce z sali sg odpowiedzialne za jej przygotowanie i uporzgdkowanie oraz tad i porzadek
w czasie trwania zajec.

Postanowienia szczegotowe

1. Wszyscy ¢wiczgcy zobowigzani sg do przebrania sie w strdj gimnastyczny: sportowe obuwie na jasnej
ptaskiej podeszwie, sportowe spodenki i koszulka lub dres (bez guzikdw, sprzaczek i innych zapieé badz
elementdéw twardych czy ostrych).

2. Nalezy dbac o to, aby stréj gimnastyczny byt czysty.

3. Uczniowie nie mogg wchodzié¢ ani opuszczad sali gimnastycznej bez poinformowania i zgody nauczyciela
(uprawnionego badz wyznaczonego przez dyrektora opiekuna grupy).

4. Uczniowie nie moga wnosi¢ do sali gimnastycznej tornistréw (plecakéw), spozywacd positkéw.

5. Przebieranie sie w sali gimnastycznej jest wzbronione, do tego stuzg szatnie.

Szatnia

1. Przebierajacy sie uktada swoje ubranie w okreslonym porzadku i niezwtocznie opuszcza szatnie.
2. Uczniowie nie spozywajg w szatni positkéw.

3. Na czas lekcji szatnia zostaje zamknieta.

4. Za tad i porzagdek w szatni odpowiedzialne sg wszystkie osoby z niej korzystajace.

5. Nauczyciele nie ponoszg odpowiedzialnosci za wartosciowe rzeczy pozostawione w szatni.

Zachowanie sie w sali gimnastycznej i przyleglych jej pomieszczeniach

Zabrania sie:

1. Kopania lub rzucania pitki (przyboréw) w sposdb niezorganizowany ze wzgledu na niebezpieczenstwo.
2. Zasmiecania, dewastowania czy niszczenia mienia szkolnego.

3. Brutalnego zachowywania sie, krzykdw, popychania sie.



