JADLOSPIS

Poniedziatek -12.01.2026r.

TRADYCYINY KAPUSNIACZEK Z GRILOWANYM BEKONEM.
PANKEJKI Z ANANASEM.
1,2,6,15,16,18

+» Wtorek — 13.01.2026r.
ZUPA MAKARONOWA. TALARKI Z POLEDWICY DROBIOWEJ

W SOSIE CURRY Z RYZEM.
1,2,3,4,7,15,16,18

+ Sroda — 14.01.2026r.

ZUPA BROKUtOWA Z KASZA. WARZYWA NA PATELNIE Z GRILOWANYM
KURCZAKIEM.
1,2,3,7,15,18

«* Czwartek — 15.01.2026r.

ZUPA KOPERKOWA Z RYZEM. TRADYCYJNY SCHABOWSZCZAK. ZIEMNIAKI.
KAPUSTA ZASMAZANA.
1,2,3,15,16,18

¢ Pigtek — 16.01.2026r.
ZUPA FASOLOWA. RYZ ZAPIEKANY Z JABtKAMI.

1,2,15,17,18

Do przygotowania positkow uzZywane sq nastepujqgce przyprawy: pieprz ,sol,
czosnek, kwasek cytrynowy, papryka, mieszanki ziotowe.



JADLOSPIS

+* Poniedziatek -19.01.2026r.

ZUPA ,, drwali ”. MUSZLE MAKARONOWE ZAPIEKANE Z SOSEM GORGONZOLI.
1,2,3,4,56,7,15,18

«* Wtorek — 20.01.2026r.
ZUPA KALAFIOROWA Z RYZEM. FILET DROBIOWY W CIESCIE BISZKOPTOWYM.
ZIEMNIAKI. ZIELONA SAtATA.
1,2,3,4,6,15,16,18

% Sroda —21.01.2026r.

ZUPA JARZYNOWA. STROGONOW Z PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI.

1,2,3,4,6,9,15,16,18
+* Czwartek — 22.01.2026r.

STAROPOLSKI KRUPNIK NA ZEBERKACH. PIECZEN SCHABOWA PO HUZARSKU.
ZIEMNIAKI. SUROWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY.
1,2,3,4,6,9,15,16,18

¢ Pigtek — 23.01.2026r.

JARSKI ZUREK Z JAJKIEM. LENIWE PIEROGI Z OWOCOWYM SORBETEM.
1,2,3,4,8,15,18

Do przygotowania positkow uzywane sq nastepujqce przyprawy: pieprz ,sol,
czosnek, kwasek cytrynowy, papryka, mieszanki ziofowe.



JADLOSPIS

+* Poniedziatek -26.01.2026r.

ZUPA Z BAZYLIOWYM TARTYM CIASTEM. .RISOTTO Z SOSEM
POMIDOROWYM.
1,2,3,4,5,6,7,15,18

s Wtorek — 27.01.2026r.

DOMOWY ROSOt Z MAKARONEM. KOTLECIKI Z POLEDWICY DROBIOWEIJ.
ZIEMNIAKI. MIZERIA.
1,2,3,4,6,15,16,18

% Sroda —28.01.2026r.

BARSZCZ CZERWONY V4 ZIEMNIAKAMI.
RYZ Z TRUSKAWKAMI | BITA SMIETANA.

1,2,3,4,6,9,15,16,18
«» Czwartek — 29.01.2026r.

ZUPA GRYSIKOWA. KOTLET SCHABOWY Z ZIEMNIAKAMI | KAPUSTA
ZASMAZANA.
1,2,3,4,6,9,15,16,18

¢ Pigtek — 30.01.2026r.

ZUPA POMIDOROWA. PIEROGI RUSKIE.
1,2,3,4,815,18

Do przygotowania positkbw uZywane sq nastepujqgce przyprawy: pieprz ,sol,
czosnek, kwasek cytrynowy, papryka, mieszanki ziofowe.



Prezydencka, rolada dr, makaron z serem,
indyk,ryba, nal meks, pl po wegier



